JOURNEE TERRITORIALE DE L’OBESITE
du Centre Intégré de I’Obésité de Lyon

Vendredi 29 novembre 2024

PROGRAMME :
L’OBESITE SOUS INFLUENCE

8h30 Accueil des participants
9h00 Ouverture de la journée, ARS Auvergne-Rhéne-Alpes
9h15 Conférence : Manger a I’ére des réseaux sociaux, Pr C. HUGOL-GENTIAL, Dir.adj. Cimeos Lab

10h Actu’Flash : place aux initiatives locales
Modeératrice : Dr B. SEGRESTIN, endocrinologue CHLS et coordinateur du CIO de Lyon
e Diminution du stress péri-opératoire grace a un casque de réalité augmentée,
Dr P. BLANC, chirurgien digestif, Clinique Mutualiste de Saint-Etienne
« La plateforme MonPoidsMaSanté, A. CONSTANTIN, Association Expertises Obésités - ExpO

10h45 Pause matinée et visite des stands
11h15 Actu’Flash - suite

e Un programme pluridisciplinaire et Fort en Sport, C. DUMOULIN, Association Fort en Sport
e L’ETP de proximité en obésité pédiatrique, C. PRACHAZAL et L. CHENAVIER, RéPPOP

12h  Conférence : Impact de I'lA et des réseaux sociaux sur les conseils nutritionnels
et les régimes, Dr K. SEYSSEL, Diététicien PhD Nutrition et Métabolisme

12h45 Pause déjeuner et visite des stands

14h  Ateliers : session 1 a 14h et session 2 a 15h (2 ateliers au choix parmi 3 ateliers proposés)

ATELIER 1 ATELIER 2 ATELIER 3

Combinaison de simulatior.gcl__| Adolescence et obésité : Q Quand I'obésité fait Q
I'obésité : mise en situation a la croisée des regards les gros titres des médias

C. DUVERNAY, diététicienne et Dr A.L. CASTELL, endocrinologue Dr R. CAILLET, méd. nutritionniste
A. FOUQUE, IDE endocrinologie, CHLS CH Colmar, CSO Colmar

CHLS S. ENTRINGER, psychologue A. QUILLET, psychologue, LIO

16h-17h Cloture de la journée : Capacités intéroceptives et troubles du comportement
alimentaire dans I’obésité humaine, Dr P. FAUCHER, médecin nutritionniste, Hopital Pitié
Salpétriere, CSO IDF Centre, Paris

Lieu : Espace de I’Ouest Lyonnais, 6 Rue Nicolas Sicard, 69005 Lyon

Parking gratuit — Accessible en transport en commun B ou g
Contact : Marjolaine JARROSSON e ci.obesite@chu-lyon.fr e CARE | S
H c L Inscriptions : https://forms.office.com/e/7vajuQ1pSK -
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