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DIPLÔME INTERUNIVERSITAIRE
MÉDECINE DE L’OBÉSITÉ

RESPONSABLE PÉDAGOGIQUE
Dr Bérénice SEGRESTIN
Centre Hospitalier Lyon Sud
ci.obesite@chu-lyon.fr
Tél. : 04 78 86 57 86

RENSEIGNEMENTS
ci.obesite@chu-lyon.fr

INSCRIPTION
Faites parvenir votre CV et lettre de 
motivation à :  ci.obesite@chu-lyon.fr

MODALITÉS PRATIQUES
Durée : 1 an (100 heures)
> enseignements théoriques et pratiques
(répartis en 5 modules de 2 jours)
> e-learning (25 heures)
Effectif : 10-15 personnes
Tarifs : 1000€
Lieu : Centre Hospitalier Lyon Sud

OBJECTIFS
L’objectif de cette formation 
diplômante est de permettre aux 
professionnels de santé de
développer leurs connaissances et 
leurs compétences dans la prise en 
charge de l’obésité, et
de mettre en place avec le patient 
un projet personnalisé de soins.

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Enseignement en e-learning
Enseignement en présentiel sur deux 
journées :
• Jeudi : Enseignement théorique avec des 
cours en présentiel.
• Vendredi : Enseignement pratique sous 
forme d’étude de cas cliniques et ateliers.

PUBLIC
Personnes ayant déjà une expérience 
professionnelle :
• médecins, chirurgiens,
• infirmiers,
• diététiciens,
• professeurs d’activité physique, EAPA
• Licence STAPS,
• psychologues

MODALITÉS D’ÉVALUATION
- Contrôle continu en e-learning
- QCM lors du dernier module

CALENDRIER
Module 1 : 19 et 20 octobre 2023
Module 2 : 16 et 17 novembre 2023
Module 3 : 11 et 12 janvier 2024
Module 4 : 7 et 8 mars 2024
Module 5 : 16 et 17 mai 2024


